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LE CALENDRIER DE LA SAISON
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Bouchemaine Bouchemaine (14h & 20h) Organisation club
1 5
. s 5 AF Accompagnateur CFln"2 - UG/U9 11 -
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3 - Coaching des Mamans

4 - punchy

Animation club
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LE DEROULEMENT D’UN PLATEAU

Les clubs arrivent sur le lieu du plateau. Les enfants ont leur gourde individuelle.
Tous les enfants et les accompagnateurs d’équipes munis de leur chasuble se réunissent sur le terrain a 11.
Le responsable du plateau fait un rappel des lois du jeu et distribue la feuille de rotations.

Début du plateau. 5 séquences de 12 minutes + 3 minutes entre chaque séquence.
Fin de la derniére séquence. Les buts sont ramassés par les accompagnateurs, et le reste du matériel par les

joueurs et les joueuses. Puis, les enfants effectuent le protocole de fin et vont prendre leur goUter.

L’HORAIRE OFFICIEL DU DEBUT DU PLATEAU EST 10h30. SI RECEPTION D’UN PLATEAU U11, LE PLATEAU U7 OU U9
DEVRA COMMENCER A 10H. DANS CE CAS, PREVENIR LE CLUBS CONCERNES EN METTANT LE DISTRICT EN COPIE.

LA FORMATION

CFl U6/U9

Mercredis 4/11 et
1/12 a Bouchemaine

Vendredi 8/01 et
Samedi 30/01 au
Longeron

Samedis 23/01 et
20/02 a Saumur

Samedi 6/03 et
Mercredi 31/03 a
Ingrandes

AF Accompagnateur
d’équipe U6/U11

Samedi 21/11 au
Plessis Grammoire

Samedi 28/11 ala
Possonniere

Samedi 5 décembre
a Doué la Fontaine

Spécial futsal
V 23/10 a Trélazé

Inscription sur internet : https://maformation.fff.fr/formation/113-u6-u9.html



https://maformation.fff.fr/formation/113-u6-u9.html

LES TERRAINS

Les supporters (parents, fréres, sceurs, grands-parents,...) se situent derriére les mains courantes.

ne 1 accompagnateur et 2 zone 1 accompagnateur et 2

i suppléants max équipe A

TERRAIN BLANC

suppléants max équipe A

B 4

zone 1 accompagnateur et2
suppléants

max équ

ne 1 accompagnateur
i suppléants max équipe B

i zone 1 accompagnateuret 2 |
suppléants max équipe B
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Les équipes suivent les
rotations comme indiqué
sur la feuille remise par le

responsable du plateau.

Les enfants font
OBLIGATOIREMENT
4 matchs et 1 jeu.

LOISDUJEU M
DU FOOTAS -
JOUEUR
JIOUEUSE DUREE BUTS BALLON  CLASSEMENT
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B 60min e Taille 4 e e
FAIR-PLAY DE REPARATION GARDIEN DE BUT

o
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Sur towte la largeur du termain
jusqua la ligne des Bm
Relance protégée dans |a surface.

19a

Protocole de début et de fin de plateau
(Check main & la fin de chague temps de jeu

%

Le gardien peut prendre le ballon
sUr une passe dans la surface.
Relance 3 la main ou au pied, ballon au sol

x Violée et demi-volée interdites

&

PENALTY TOUCHE CORNER
Sur |2 ligne Passe au pied au ol é Par une passe.
des Em_ ) % ou conduite de balle. Adversaine
et 2u miliey Adversaire & dm. But direct imterdit 24 metres,
du but sur passe, awtarisé en conduite.
HORS-JEU ENGAGEMENT JEU g )
» Au milieu du terrain, DE TETE '. G
interdiction de
mamnguer directernent INTERDIT
= . @ Reprise du jeu ‘ 0
Pas de hors-jeu par rentrée de touche

TACLE - REMPLACEMENTS ARBITRAGE
INTERDIT ¢ ; — b
ﬁ Ma 2 suppléants ﬁﬁ
@ s W Aduite 3 Nextérieur du temain
DIMENSIONS DU TERRAIN

=

25m x 35m

Ballon arrété

COUP FRANC

Toujours direct
avec adwersaines mnn
@ 4 méfres.

a

COUP DE PIED
DE BUT

e

dans la surfece de réparstion.



